难点点拨
1. work vi. 工作；（机器等）开动，开工，（方法，计划等）行得通，奏效

vt. 使…工作，开动，创造（奇迹）

课文原句：The pills really work.这药真的很有效。
补充例句：The machine worked again quite smoothly.机器又运转得很顺利。
I think your suggestion will work.我看你的建议能行得通。
Do you know how to work this machine?你知道这机器怎么开？
Time works many changes.时间常带来许多变化。

链接： work wonders 创造奇迹; work (hard) at 研究，努力学习;  work on… 从事于;  work out 制定，计算，锻炼

2. follow v.跟随；接着发生；沿着；遵循；听懂；注意

课文原句：I follow my doctor’s advice and exercise for at least half an hour every day.我照医生的建议做，每天锻炼至少半小时。

补充例句：The boy followed his father out.男孩跟着父亲走了出去。

The lecture will be followed by discussion.报告之后，要进行讨论。
Now he could follow Special English without too much difficulty.他现在可以不费力地听懂特别英语节目。

He followed the speaker’s words with great attention.他仔细听演讲者的讲话。
链接： follow the example of…学习…的榜样; as follows 如下; follow/ accept/ take one’s advice接受建议; ask for one’s advice/ ask … for advice 征求建议
3. touch vt 碰、摸； 感动，触动；伤害感情
课文原句：This is really a touching story.这真是个感人的故事。

补充例句： Don’t touch it; it breaks easily.不要碰它，它易碎。
She was greatly touched by the concern they had shown her.他们对她的关心使她非常感动。

If you mention this, you’ll touch him on the tender spot.你要是提及此事，会触及他的痛处。

A lovely melody, tender and touching, floated down to us.一曲优美的亲切动人的乐曲传到我们耳边。
4. consider v 考虑；认为
课文原句：Now he is considering taking some pills.　现在他正考虑服些药。
补充例句:She began to consider what use could be made of it.她开始考虑怎样对它加以利用。
They consider it (to be) one of the outstanding novels.他们认为它是杰出的小说之一。
We all considered him to have acted disgracefully.我们都认为他的行为不光彩。
5. in no time　立刻；马上
课文原句：If you follow the suggestions above, you’ll look and feel better in no time at all.
如果你能照以上建议去做，用不了多久你就会气色好，感觉棒得多。

链接： 

	1） behind time

2） for the time being

3） on time

4） all the time

5） keep good/bad time

6） at the same time
	迟；拖欠

暂时

准时

一直，始终

走时（不）准确

同时；然而
	7） at times

8） in time

9） at one time

10） time and again

11） two at a time

12） behind the times
	有时

及时；终久，早晚

曾经

一再

一次两个

落伍


6. so + 助动词 + 主语　(上句中的肯定事实也适用于本句主语)
课文原句：Walking and riding your bike count, and so do school sports.步行和骑车是锻炼,学校体育活动也是锻炼。

补充例句：He has passed the entrance exam, and so have I. 他通过了入学考试，我也通过了。
链接：so+助动词+主语（不同主语，肯定）  neither/ nor +助动词+主语（不同主语，否定）
so+主语+助动词（同一主语，证实或赞同）
[要点梳理]

1. 词组短语

	1) be dying to do ... / for… 渴望（做）获得…

2) hear(…) from 收到…来信；从(…)得知…

3) be okay with sb. 某人…很好
4) used to do… 过去常…(现在已不做…)

5) work out 锻炼, 计算, 制定, 解决
6) lose weight 减肥；put on weight 增加体重
7) be ashamed of 对…感到羞愧
8) be popular with/among…受…欢迎
9) don’t need to 不必…
10) in the last two months 在过去的两个月中 

11) keep doing…一直/继续做
keep … doing…保持(做)…状态

12) recover from…从...恢复
13) liver failure 肝衰竭
14) regret doing…后悔做了…

15) a harmful chemical 一种有害化学物质
16) cause sth to do…导致…产生
17) follow one’s advice 接受…建议
18) be (well) worth (doing) sth. 值得…

19) be amazed to do.. / at sth / that … 因…大感惊讶
20) go on diet 进行节食
	21) learn from…从…得知, 向…学习
22) come across… 偶遇…

23) be different to/ from/ than… 不同于…

24) be worried about… 担心…

25) now that 既然
26) get hurt 受伤
27) build up 增强 

28) consider doing…考虑做…

   consider sb/sth to… 认为… 是…

29) fall out 脱落
30) side effect 副作用
31) take the risk  冒险
   risk doing…冒做… 之险
32) make the most of… 充分利用…

33) cheer (sb) up 振作（奋）；让…高兴
34) along with… 连同… 随同… ; 除…之外
35) in the long term / run 从长远看 
36) take in 收容；包括；领悟；蒙骗

37) have no time left 没剩下时间
38) in no time 立即
39) give up on… 对…不抱希望

40) as a matter of fact  事实上
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